INFECCOES
SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS

As infecgcdes sexualmente transmissiveis (IST) sdo um grave problema de saudde publica, incluindo infecgdes por
Chlamidia, Gonorréia, Herpes, Hepatites, HIV, HPV, Sifilis, Tricomoniase, entre outras. Dentre as IST mais comuns, as
manifestacdes clinicas sdo caracterizadas por corrimentos, feridas e bolhas ou verrugas, principalmente na regido
genital, porém, em muitos casos, ndo ha qualquer sintoma evidente até que a doenca ja esteja em estadgios mais
avancados. A transmissdo das IST se da principalmente por contato sexual, sem o uso de preservativo, com uma
pessoa que esteja infectada. Também podem ser transmitidas da mae para o bebé, durante a gestacdo, ou no
momento do parto normal, além do compartilhamento de seringas e agulhas durante o uso de drogas injetdveis ou

ainda por transfusdo de sangue contaminado.




O guadro abaixo apresenta as principais IST, suas possiveis manifestagdes clinicas :

INFECCOES BACTERIANAS MANIFESTACOES CLINICAS E OUTRAS a
PATGGENO DOENGAS ASSOCIADAS HOME DO e copIGO TUSS
Neisseria gonorrhoeae GONORREIA
Homens: corrimento uretral (uretrite), epididi-
mite, orquite, infertilidade
Mulheres: cervicite, endometrite, salpingite,
doenca inflamatdria pélvica, infertilidade,
ruptura prematura de membranas, perihepa- 40314278*
tite; comumente assintomatica

RHOEAE

INFECCAO CLAMIDIAL

Homens: corrimento uretral (uretrite),
epididimite, orquite, infertilidade

Mulheres: cervicite, endometrite, salpingite,
doenca inflamatoria pélvica,

infertilidade, ruptura prematura de
membranas, perihepatite; comumente
assintomatica

Ambos os sexos: proctite, faringite, sindrome
de Reiter

Recém-nascidos: conjuntivite, pneumonia

Chlamydia trachomatis

(DIA TRACHOMATIS E
IA GONORRHOEAE - PCR

POR PCR 403142

Chlamydia trachomatis LINFOGRANULOMA VENEREO o
(sorotipos L1-L3) Ambos os sexos: Ulcera, inchaco inguinal 0 POR PCR 40314243
(bub&o), proctite

Treponema pallidum SIFILIS
Ambos os sexos: Ulcera primaria (cancro) ANTICORPO
com adenopatia local, erupgcdes na PALLID
pele, condiloma lata; danos dsseos,
cardiovasculares e neuroldgicos
Mulheres: perda da gravidez (aborto, & i
natimorto), parto prematuro PALLIDUM
Recém-nascidos: natimorto, sifilis congénita

Haemophilus ducreyi CANCRO MOLE
Ambos os sexos: Ulceras genitais doloridas HAEMOPHILUS DUCREYI
podem ser acompanhadas por bubao PESQUISA

Homens: corrimento uretral (uretrite ndo
gonocoécica)

Mulheres: cervicite, endometrite, provavel
doenca inflamatdria pélvica

Mycoplasma genitalium

Ureaplasma Associada a uretrite ndo especifica,

urealyticum/parv infertilidade, corioamnionite, nat\vmortos‘ ; C 40314278*
nascimento prematuro, e, no periodo PCR MULTIPLE
perinatal, pneumonia, displasia
bronco-pulmonar e meningi

Mycoplasma hominis Homens: uretrite e associada a fertilidade.
Mulheres: vaginite, cervicite, uretrite e
bartolinite. Os sintomas podem evoluir
para endometrite e salpingite

40314278*

* Codigo Tuss genérico para deteccdo de agentes infecciosos por PCR

** Exames nao realizados por biologia molecular

INFEFCGES POR PROTOZOARIOS MANlFESTACéES CLINICAS E OUTRAS .
PATOGENO DOENCAS ASSOCIADAS NOME DO EXAME cODIGO TUSS

TRICOMONIASE
rrimento uretral (uretrite ndo
gonocdcica); frequentemente assintomatico

Mulheres: vaginose com corrimento vaginal
abundante e espumoso, nascimento prematu
bebés de baixo peso ao nascer
Recém-nascidos: baixo peso ao nascer




INFECCOES VIRAIS MANIFESTAGCOES CLINICAS E OUTRAS A
PATOGENO DOENCAS ASSOCIADAS O O [CORICONIUSS
Virus da imunodeficiéncia Sind ne da imunodefi cia adquirida (AIDS)
humana (HIV) Ambos os s : doengas re nadas ao
HIV, AIDS

Virus da herpes simples tipo 2 HERPES GENITAL
Ambos os sexos: les¢
anogenitais e ulc
Recém-nascidos
(frequentemente fa

VERRUGAS GENITAIS
Homens: arcinoma
no pénis

Papilomavirus humano

al;

carcinoma anal
Recém-nascidos: papiloma de laringe

Virus da hepatite HEPATITES VIRAIS
Ambos os sexos: hepatite aguda, cirrose
hepatica, cancer de figado

INFECGCOES POR FUNGOS MANIFESTAGOES CLINICAS E OUTRAS "
PATOGENO DOENGAS ASSOCIADAS NOME DO EXAME CODIGO TUSS
CANDIDIASE
Homens: infecgao superficial na glande do
pénis

o vaginal

* Codigo Tuss genérico para detec¢do de agentes infecciosos por PCR

Painel para infec¢cdes sexualmente transmissiveis - DSTPC
Diagndstico laboratorial

Como as IST sdo geralmente assintomaticas e, quando apresentam sintomas, estes ndo sdo especificos, torna-se dificil o correto diagndstico
clinico. Neste contexto, a pesquisa de diversos patdégenos para diagndstico diferencial e correta conduta terapéutica é essencial, sendo que, as
técnicas de biologia molecular tém se mostrado com alta sensibilidade e especificidade sendo recomendadas pelos principais 6rgdos de salude
internacionais, como o CDC (Centers for Disease Control and Prevetion).

O teste DSTPC - DST - DETECCAO POR PCR MULTIPLEX, realizado pelo DB Molecular, ¢ um exame capaz de detectar, de uma Unica vez, seis
diferentes patdgenos causadores de IST, além de utilizar um alvo adicional como controle interno da reacdo, garantindo a alta qualidade dos

resultados obtidos, visando o diagndstico preciso e agil, de grande importancia e relevancia clinico-laboratorial.

Os patdgenos analisados neste teste sdo:

e Chlamydia trachomatis e Trichomonas vaginalis
* Neisseria gonorrhoeae e Mycoplasma hominis
« Mycoplasma genitalium e Ureaplasma urealyticum/parvum

Aspectos técnicos

O painel molecular DSTPC possui diversos oligonucleotideos que se anelam a regides especificas aos patdgenos alvos, conferindo alta
sensibilidade e especificidade a partir da deteccdo por PCR em Tempo Real em reacdo mutiplex. Além disso, sua realizacao é possivel em varios
tipos amostrais como urina, secrecdes endocervicais, uretrais e vaginais. Ademais, os resultados obtidos possuem alta qualidade mesmo entre

os diferentes meio de coleta, como o ThinPrep (Hologic), CellPreserv (Kolplast), Digene (Qiagen) e SurePath (BD).



HPV OncoTect

O cancer cervical (ou de colo do Utero) é o terceiro tumor mais frequente na populacdo feminina, atrds do cancer de mama e do colorretal, e
a quarta causa de morte de mulheres por cancer no Brasil. Estima-se que no pais haja mais de 16.300 novos casos todos os anos e com uma
taxa de mortalidade superior a 30%. Diferente de outros tipos de cancer, ele afeta uma populagdo mais jovem: mulheres de 30 a 60 anos. O
HPV (Human papillomavirus) é o principal agente causador do cancer cervical. Existem mais de 100 tipos de HPV e aproximadamente 25
afetam o trato genital tanto feminino como masculino, sendo esta a patologia de transmissdo sexual mais comum em pessoas sexualmente

ativas.

O HPV OncoTect € uma analise que consiste em uma hibridac&o in situ do RNAM das regides E6 e E7 do virus oncogénico e andlise posterior
mediante citometria de fluxo. Diferentemente de outras técnicas, o HPV OncoTect ndo destroéi a célula, permitindo quantificar a porcentagem
de células que super-expressam as oncoproteinas E6 e E7. O teste possui mais uma vantagem sobre as outras técnicas pois identifica as
infeccdes persistentes de qualquer tipo de HPV de alto risco oncogénico e ndo agueles que desaparecem espontaneamente, de maneira que

a especificidade e o valor preditivo positivo sdo superiores as demais deteccdes de HPV.

NOME DO EXAME CcODIGO TUSS
PESQUISA DAS ONCOPROTEINAS E6/E7 40314448

Exames Complementares

Para facilitar o diagndstico de diferentes patdégenos sem submeter o paciente a diversas coletas que podem ser incémodas, ha a possibilidade

de inclusdo de outros exames utilizando o mesmo material jd encaminhado, como:

NOME DO EXAME
CITOLOGIA LIQUIDA

cODIGO TUSS

40601323

DETECCAO DO HPV POR CAPTURA HIBRIDA 40314154

DETECGAO DO HPV POR REAL TIME - PCR 40314154

PAINEL PARA DST’s 40314278*

DETECGAO DE CHLAMYDIA TRACHOMATIS E 40314243
NEISSERIA GONORRHOEAE 40314278

DETECGCAO DE CHLAMYDIA TRACHOMATIS 40314243

DETECGCAO NEISSERIA GONORRHOEAE 40314278*

* Codigo TUSS genérico para detecgcdo de agentes infecciosos por PCR.
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